
 

【轻户外·重体验】滑雪、温泉、越野、冬捕、摄影、美食、塞北民俗、满蒙契丹。。。。。。 

【塞北の雪】 
    雪墨丹青·乌兰布统—塞罕坝·林海雪原—紫塞承德·雪域布达拉 

—渔猎冬捕·多伦诺尔—寒地温泉·塞北皇家—激情滑雪·天然元宝山 
                                                     双飞5天（天河机场起止） 

【雪墨丹青·乌兰布统】---江南与塞北相遇白雪的世界，树木雪原河流交错、炊烟袅袅、牛羊暮归、 雪墨丹青 

【林海雪原·塞罕坝】---湛蓝的天空、洁白的大地、浩瀚无边的林海，银装素裹、冰凌树挂、玉树琼花 

【雪域冬捕·多伦诺尔】---雪原天鹅湖，祭湖、镩冰、走网、马拉绞盘。。。北方游牧民族渔猎文化，千年传承 

【驼峰雪影·甘丹驼城】---飞马踏雪、驼峰雪影、骆驼爬犁、激情雪圈、牧驼剪影、蒙古祭火礼、草原狼图腾 

【塞北明珠·和合承德】---塞外山城 紫塞明珠；和合文化发源地；游牧与农耕民族文化交融，最后的满族  

【不到拉萨·即见布达拉】---无需远行高原，就能到达心灵的圣地；无需跋涉雪域，就能听到藏民的达玛鼓 

【冰火塞外·森林雪地温泉】---翠迎贵客、泉润宾朋，昔日皇家汤泉，今日康养休闲，有历史的森林雪地温泉 

VIP必选理由 ★★★★★ 

【个性化定制】18-25人小团，VIP精致服务，区别全国大散拼；  

【纯净旅行】品质纯玩儿无购物；还旅行一片净土！ 

【黄金航班】黄金航班天河机场往返直飞；去程AQ1169次12:50-15:10；回程AQ1170次19:00-21:30；  

【信马由缰·自由自在】拒绝早起贪夜，拒绝走马观花，想走就走、想玩儿就玩儿！ 

地方·民族（无美食旅行） 
满族八大碗※蒙古歌舞宴※草原铜锅涮肉※柴火铁锅炖大鱼※大清花饺子 

轻奢温馨·住在风景里  

  2 晚乌兰布统雪原连住    1晚紫塞承德市区四钻    升级1晚五钻生态温泉酒店 

好礼赠送 

｛温暖三件套｝｛雪原越野航拍}｛冻梨冻柿子｝｛雪夜烟花｝｛蒙古迎宾哈达下马酒｝｛蒙古祝酒歌舞｝ 

行 程 概  览 

时间 行 程  早餐       中餐        晚餐 住宿 

第一天 武汉-承德   AQ1169次12:50-15:10                                   紫塞承德  

第二天 上午：小布达拉宫      下午：塞罕坝·林海雪原  酒店 满族八大碗 蒙古歌舞宴 乌兰布统  

第三天 上午：乌兰布统·雪原越野     下午：甘丹驼城    酒店 草原涮肉          乌兰布统  

第四天 上午：多伦诺尔冬捕          下午：寒地温泉             酒店 铁锅炖大鱼  五钻温泉酒店   

第五天 上午：元宝山滑雪     下午：承德博物馆-返程 

AQ1170次19:00-21:30 

   酒店 大青花饺子     温馨的家 

第一天：武汉—承德                                                                                                                  住宿 ：紫塞承德四钻 

  天河机场T2乘AQ1169次航班13:10-15:40飞往塞北承德，接机，塞北风光，山川峡谷、蓝天白雪、粗犷豪放； 



 

出发  承德—源自雍正“承受先祖德泽”，“皇承天德”之义；地处燕山山脉深处，农耕民族与塞北游牧民族混居地，具

有浓郁的满族风格；曾是匈奴、契丹、乌桓、鲜卑、蒙古等北方少数民族生活发展的地方； 

     
第二天：雪域·小达拉宫-塞罕坝·林海雪原-乌兰布统                                    餐 含：早中晚餐               住宿 ：乌兰布统  
今日靓点： 不到拉萨即见布达拉      游牧与农耕      塞罕坝林海雪原    蒙古宴与蒙古歌舞      

 
 

 

上午 

【小布达拉宫】：即“普陀宗乘之庙”：大清帝国前期，康乾盛世为了维护国家统一，各民族团结，缔造了以避暑山

庄为中心的宗教文化建筑群，及外八庙；小布达拉宫，建成于公园1771年，防西藏布达拉宫，汉藏建筑融合的典范

，依山就势、气势恢宏，雪后的小布达拉宫，白雪下的鎏金顶、鱼鳞铜瓦，更彰显端庄、大气、沉稳、神秘； 

   无需远行高原，就能到达心中的圣地；无需跋涉雪域，既能听到藏民的达玛鼓！  

【升帆祈福】雪后的小布达拉宫穿上银装，增添了肃穆和静谧，经幡缓缓升起，大地与苍穹之间飘荡摇曳，构成了一 

种接地连天神秘境界； 

中餐 【满族八大碗】——满族旗人典礼考记载：宴会则用五鼎、八盏，俗称八大碗；  

    
 

 

 

下午 

 一路向北，山舞银蛇，原驰蜡象，游牧与农耕； 

【塞罕坝·林海雪原】冬天的塞罕坝白雪皑皑，玉树冰花；雪雕玉树纤尘不染，蓝天之下的傲然挺拔，梦幻般的童话 

世界；日光照射下的皑皑白雪于茫茫林海，在光影变幻之中，千奇万化令人震撼，分外妖娆！ 

进入【乌兰布统雪乡】冬天的乌兰布统，白雪下的欧式风光，是江南美景与塞外奇观冬日里的邂逅！皑皑白雪 

中的雾凇、冰挂、白桦林、三俩相拥层次错落的草原上的树木，蓝天白云触手可及游走的水墨画，犹如梦幻般 

的童话世界！ 

【蒙古迎宾】【下马酒】【献哈达】蒙古族最高礼仪，身着艳丽的蒙古姑娘和小伙，为来到草原的朋友献上最 

热亲的下马酒；歌声中，献上洁白的哈达，欢迎、祝福远道而来的客人！ 

晚餐 【那日满达·蒙古歌宴】奶茶、手把肉、蒙古果子、哈拉海。。。。呼麦、长调，蒙古歌舞祝酒词！ 

夜晚 【雪域篝火烟花】围着篝火、跳起锅庄，洁白的雪地燃起多彩的烟花；璀璨绚丽，如梦如幻，尽情释放； 

     

第三天：乌兰布统-越野车穿越冰雪童话世界                               用餐 ：含早、中、晚餐                     住宿 ：乌兰布统 

今日靓点： 雪原越野    雪墨丹青  冰凌树挂   玉树琼花   冰雪童话世界    
 

 

 

 

【网红体验95°泼水成冰】在东北，一种超级玩法爆棚，在朋友圈、抖音里广泛传播。热水形成冰的弧线，美丽 

且刺激。（此项目在需要在零下20°以下效果明显，温度太高效果欠佳！自行体验，注意安全！！！） 

雪原必体验—越野车穿越雪原（无限风光在深处，漠北雪原游览需转乘越野车游览；380元/人/4小时自理）： 

越野车雪地无人区穿越：【魔界·暖水河→冰凌树挂→透风沟→雪原白桦林→小河头】 



 

上午 【魔界·暖水河】：静静地暖水河，像少女静静的伫立在漠北雪原。恬静、安逸、美丽；走进暖水河，倾听远古的声 

音，流淌着情、流淌着意，仿佛进入童话的世界，如在幻境中流连忘返！ 

【透风沟】：这里是坝上草原的经典摄影点，中间流淌着盘龙河水，河岸两边灌木林、白桦林雾凇奇观、冰面水泡 

子、蒙古部落人家等素材，构成一幅原始的世外桃源； 

【小河头】白雪皑皑的漠北乌兰布统草原，晨雾如乳白色的薄纱，如梦如幻，如诗如画，小河头的雾凇令人陶醉，一 

簇簇凝聚在树上，恰似银菊怒放，阵阵微风吹起，脱落的雪花漫天飞舞，形成五颜六色的雪联！  

【冰凌树挂·桦木沟】“北国风光，千里冰封，万里雪飘，望林海桦木沟，惟余莽莽”，车辆行驶在雪地里，如同行 

驶在水晶世界，领略桦木沟冰雪树挂奇观！ 

中餐 【草原铜锅涮肉】坝上草原的牛羊，吃中草原，喝矿泉水，健康优质，鲜嫩醇香，肥瘦适中，回味无穷！  
 

 

 

下午 

 【甘丹驼城-深冬雪驼-蒙古雪原民俗园】 

<骆驼爬犁>-蒙古的雪原，应该用蒙古的方式去感受，坐上骆驼爬犁，穿行在茫茫雪原， 

<激情雪圈>-在雪原少不了的，无关年龄大小，滑个雪圈，找找童年的乐趣，在雪原不可缺少的快乐； 

<迎宾仪式>-热情好客的蒙古人手捧哈达，举着斟满美酒的酒杯在恭候远方的客人； 

<蒙古奶茶>-蒙古人“宁可三日无餐，不可一日无茶”，为远道而来的客人，驱寒取暖； 

<祭火仪式>-蒙古人视火为生命与兴旺的象征。用最传统的祭火仪式祈福，把吉祥安康带给您 

<牧驼剪影>-摄影师的最爱，视觉享受，夕阳渐落，牧驼归来，遇见的牧驼剪影； 

    

第四天：乌兰布统-多伦诺尔·冬捕-金水湾温泉                     餐含 ：早中/餐                               住宿 ：五钻温泉酒店 

今日靓点： 冬捕体验    森林雪地温泉    铁锅柴火炖湖鱼  

 

 

 

上午 

【多伦诺尔·蒙古冬捕】零距离蒙古高原天鹅湖冬捕，欣赏“冰湖腾鱼”的壮观画面，游牧民族渔猎千年传承； 

<祭湖醒网>-祭祀湖神，唤醒冬网；奉拜天父地母，保佑万物生灵永续繁衍，百姓生活幸福安康 

<冰镩凿冰>-丈量好冰眼距离和位置，用冰镩一次凿出冰眼 

<冰下走网>-渔网从凿开的冰眼入水，由固定长度的穿杆带动，将渔网穿过一个个冰眼在水下铺开 

<马拉绞盘>-健硕的马儿拉着绞盘，马蹄踏冰，渔网缓缓而出，万尾鲜鱼扑腾跳跃，冰上热舞 

<冰雪娱乐>-冰车、冰尕、龙舟、雪地转转、雪地保龄球等（具体项目以景区为准） 

中午 【野生大鱼铁锅炖】多伦诺尔冬捕捕捞的野生鱼，北方柴火大铁锅，香气扑鼻，最抚凡间人心烟火！ 
 
 

下午 

【金水湾·森林雪地温泉】；拥有数百年历史的温泉，始于辽金，曾为清代皇家御用温泉；地处阴山山脉与燕山山 

脉交汇处的茅荆坝国家自然保护区内，武烈河发源地；枫水湾温泉城秉承上善若水的温泉文化，康乾盛世之

建筑景象；水温稳定、水质清澈、味道清香、矿物质丰富，舒张神经，放松身心； 

    



 

第五天：金水湾温泉—元宝山滑雪场—承德博物馆—飞回武汉              餐含 ：早、中 餐                        住宿 ：温馨的家 

今日靓点 ：激情滑雪   和合承德 

 

上午 

 【元宝山滑雪场】，群山环抱，山峦叠嶂，白雪覆盖的塞北山城，别有韵味；滑雪场距离避暑山庄直线距离2

公里，天然雪场，既能享受滑雪的乐趣，又能欣赏山城美丽的雪景；山峦、都市、行宫、庙宇，现代与古典

，武烈河穿城而过，秀美的自然风景与浓郁的历史人文气息，赏心悦目；3小时滑雪，享受“白色鸦片”挑

战、刺激与激情； 

（小贴士：滑雪属于具有特殊体育项目，具有一定风险，请根据自身情况及对该运动熟悉程度，理性选择初、中、

高级场雪道 雪道级别，费用自愿自理，激情滑雪体验3-4小时，感受滑雪魅力；78-98元/人起+15头盔必消） 

中餐 【大清花饺子】上车饺子下车面，北方饺子皮薄馅大，手工细而食料考究，北方待客至高礼遇，又寓意财源滚滚 

 

下午 

【承德博物馆】(周一闭馆）与周边的众多著名文物古建形成一种“看与被看”的对位关系。主要建筑内容有文 

物展厅 6 个、临时展厅 2 个，以及多功能厅、文物库房、文物鉴赏室、文化讲堂、非物质文化遗产手工作坊 

、文创产业展示商店等.... 

适时送机，承德普宁机场乘AQ1170次航班19:00-21:30飞回武汉，回到温馨的家！ 

     

● 服务标准（报价包含）： 

1、大交通：武汉—承德往返航班经济舱；去程QA1169次12:50-15:10；回程AQ1170次19:00-21:30； 

2、当地用车 ：全程正规豪华空调旅游车 ，保证一人一正座；                                                                                             

3、住宿：1晚承德市区四钻酒店；2晚乌兰布统雪原特色酒店或民宿（双标间暖气房）；升级一晚五钻温泉酒店； 

参考酒店：承德智选/热河府；乌兰布统四海/龙行；温泉：金水湾温泉五钻（含温泉票）；遇满房或政府征用，调整同标准 

4、用餐 ：4 早 5 正餐 十人成桌 ，不含酒水 ，根据每桌人数调整上菜数量；  

5、 门票 ：行程内所列景点首道门票（景区内小交通自理）； 

6、导游 ：当地优秀中文导游服务，全程一车一导，中途不换导游； 

7、儿童包含：往返儿童机票经济舱，当地车、餐、导游服务、娱乐项目；不占床不含早餐，不含滑雪门票； 

8、行程内包含的赠送项目，如遇天气、政策、自然灾害及个人原因不去等原因取消或无法参加，无退费； 

9、保险： 已购买《旅行社责任险》 ，建议客人购买旅游意外险 

● 报价不含： 

1、单房差600元：酒店不提供自然单间，如遇单人或3人时，提供三人间或者加床或补房差； 

2、个人消费：酒店电话费、洗衣费、购物等个人消费； 

3、因天气、政治、交通、疫情等因素导致的交通延误或延住、餐饮、交通等费用； 

4、乌兰布统雪原深度游-穿越越野车380元/人/4小时；元宝山滑雪票78元/4小时（周末98元）+15元滑雪头盔； 

● 参团须知（注意事项）： 

1、签定合同请提供有效正确的身份信息，并于行程中随身携带身份证件，遗忘遗失等造成的无法登机，无法入住酒店

等损失由旅游者自行承担。 

2、在不影响行程的情况下，我社有权对景点游览顺序及航班进出港口做合理调整！ 



 

3、建议准备好防寒衣物、常用药品、全程注意人身安全，行程中请保管好您的钱、财、物。 

4、塞北地区经济不发达，该城市的三星、四星酒店普遍比内地大部分城市的同类酒店较差，请您多多包容。酒店洗手

间洗漱沐浴时请注意防滑！ 

5、北方地区的饮食口味偏咸。在旅游过程中，注意饮食卫生。旅游途中游客自行加菜或自己点菜，必先了解清楚价格

和口味是否合适，避免发生不愉快事情。 

6、感谢您对我社的支持和信任，为能给客人提供更称心的旅程，我社接待质量以客人意见单为准，请各位客人认真填 

写，有任何问题请第一时间致电意见单上的质检电话，我们将第一时间为您解决。如果游客在完团后提出与其填写意 

见单不符的投诉，我社将不予处理。 

前往塞北准备物品 

1：建议带保暖防风的衣服，因东北室内室外温差大，上身的最外面一件穿的厚实一点、穿脱方便的外套。 

2：保护好自己的耳朵和脚。带帽子或围巾可以保护耳朵；穿厚底或厚的袜子对脚的保护不可少。因部分地区有雪路

滑，请穿合脚防滑的鞋子。 

3：北方部分地区大或极度冷的天气，鼻子吸入过多冷气，会导致短时的鼻塞，所以准备厚口罩或围巾是很有必要的。 

4：因东北温差大，请各位团友携带保温水杯。 


