
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 



 

寻红色初心，观黄河奔涌，览秦汉雄风，品关中民俗，醉盛唐灯火 

寻红色初心，走进延安追忆峥嵘岁月；观黄河奔涌，尽赏壶口瀑布的雄浑壮阔；

览秦汉雄风，探访兵马俑遥想大秦气象；品关中民俗，感受黄土高原市井烟火；

醉盛唐灯火，沉浸式领略长安盛世繁华。 

 

亮点一：核心景点一网打尽  

1.红色圣地溯源｜枣园革命旧址｜宝塔山｜南泥湾，体验陕北篝火晚会 

2.奔赴壶口瀑布，一睹母亲河奔涌浩荡的磅礴气势  

3.兵马俑回望大秦气象，白鹿原感受关中民俗烟火，汉服夜游大唐不夜城  

4.打卡柴窑博物馆、西安博物院，漫步钟鼓楼、回民街感受古都市井风情 

 

亮点二：全程升级陆地头等舱 2+1 车型  

全程安排 2+1 车型，坐着沙发去延安，专门为中老年人打造舒适出行 

 

亮点三：品质住宿・安心入住  

全程三钻舒适住宿，升级 1 晚延安四钻/壶口特色民宿二选一 

 

亮点四：超值赠送大礼包 

1.赠送兵马俑、西安博物院耳麦讲解，清晰听历史，游览更省心 

2.赠送白鹿原影视城《二虎守长安》套票，沉浸式感受关中历史风云 

3.赠送汉服体验，穿越大唐从换装体验开始 

 

 

天天发班，一车一导，专接拼送，持证导游，省心团餐 

 
 



行 程 安 排 
Day1 武汉→西安                            餐：无        住宿：火车     

武汉乘火车硬卧赴西安 参考车次：武昌-西安 Z36（19:01-06:01）、Z292（19:09-06:32）、K146（19:15-06:31） 

Z138（20:17-07:13）、Z264（20:44-07:42）、Z230（22:54-08:56）、K1348（23:36-13:10）等硬卧车次，均实名

出票为准，无法指定具体的车次和铺位！ 请携带身份证及必备用品提前 1 小时在对应火车站候车！ 

Day2 抵达西安-自由活动                      餐：无        住宿：西安 

欢迎各位朋友来到西安这座千年古都~长安！巍峨城墙守护千年故事，兵马俑诉说秦朝雄风，回民街美食飘香，羊

肉泡馍、肉夹馍等美味等您品尝。夜幕下，大唐不夜城灯火辉煌，仿若梦回盛唐。西安，一座活着的博物馆，等您探索！ 

（专车接机/站） 

推荐自由活动【行程中不含的景点】： 

小吃街：洒金桥、大学习巷、纺织城夜市、钟楼小区 

网红打卡：老菜场、叄伍壹壹、西影厂、德福巷、甜水井巷 

著名景点：高家大院、陕西历史博物馆、大明宫遗址公园 

 

温馨提示： 

1，出游客人必须携带身份证（儿童需要户口本或者户口本照片），每个景区的优惠政策不同，有其他特殊证件务必带上

原件（比如现役退役证、警察证） 

2，提示您出发前带好旅游期间所需物品，根据西安天气预报带好合适衣物，注意安全。 

3，检查手机务必打开铃声，导游会在下午 8:00 左右联系您。沟通第二天行程注意事宜。 

4，行程中有任何问题及时联系导游，比如晕车或者其他不舒服的情况提前告知。 

Day3 中华始祖堂→壶口瀑布→篝火晚会                餐：早 中 晚       住宿：延安/壶口 

行程内容 

·中华始祖堂：（约 1 小时）位于黄帝陵国家文化公园园区。始祖堂为地下两层覆土式建筑，总面积二万二千平方米。与

黄帝陵文化园区的轩辕庙、黄帝陵共同构成黄帝陵景区地景文化，成为展示黄帝文化、弘扬爱国主义、传播民族精神的

重要平台。 



备注：如遇景区变动或导游行程调整，始祖堂跟白水仓颉庙二选一，请知悉。 

· 壶口瀑布：（约 1 小时，往返景交车自理 16 元/人）中国第一大黄色瀑布，观瀑区可感受“黄河之水天 

上来”的磅礴气势（建议穿防滑鞋，带雨衣）； 

· 篝火晚会：黄土高原风情体验，围篝火欢歌，感受陕北豪迈烟火，沉浸式体验黄土民俗氛围。如遇下雨，默认取消，

住延安市区篝火晚会改为宝塔山夜景。 

· 餐饮：含早、中、晚餐（晚餐为陕北特色餐）。 

· 住宿：壶口特色民宿/延安四钻。 

· 车程：西安→中华始祖堂约 2.5 小时，中华始祖堂→壶口约 2.5 小时 

温馨提示： 

▸壶口瀑布景区景交车自理 16 元/人 

▸陕北地方早晚温差大，游客朋友需根据天气情况增减衣物 

推荐自费：（自愿自理，不强制需等待） 

全球首创以黄河为主题的“弧幕 3D 动感”《黄河之水天上来》小电影 88 元/人  

传唱时代最强音--黄河大合唱 158 元/人 

欣赏国内首部红色室内行进式沉浸式情景体验剧《再回延安》（自理 238 元/人） 

科技飞行观影，全景览遍延安全境风光--《飞越延安》（自理 150 元/人） 

Day4 南泥湾→枣园革命旧址→宝塔山→西安           餐：早 中       住宿：西安 

行程内容 

· 南泥湾：（约 20 分钟）走进陕北好江南，瞻仰巨型党徽，传承红色革命精神。 

· 枣园革命旧址：（游览约 40 分钟，讲解耳麦自理 30 元/人）革命旧址群，打卡毛泽东、周恩来等伟人故居，重温红

色历史； 

· 宝塔山：（游览约 1 小时，电瓶车自理 20 元/人）1956 年成为陕西省省级第一批重点文物保护单位，是中国革命圣地

的象征，也是延安市的标志性建筑。是爱国主义、革命传统和延安精神三大教育基地之一。 

· 餐饮：含早、中餐（中餐为陕北情怀-红军宴） 

· 住宿：西安网评 3 钻（返回市区，方便次日行程） 

· 车程：延安→西安约 4.5 小时（建议午休补觉，保存体力） 

温馨提示： 

https://www.baike.com/wikiid/7182501196731596861
https://www.baike.com/wikiid/5339614949818948383


▸宝塔山电瓶车自理 20 元/人； 

▸延安景区讲解器耳麦自理 30 元/人； 

▸冬季结冰路段较多，注意防滑保暖；春秋观瀑易遇水雾“晴空洒雨”，建议备雨具与防水外套。 

推荐自费：（自理自愿，不强制需等待） 

欣赏中国首部大型红色历史舞台剧《延安保育院》（238 元/人起） 

一生必看的演出--《西安千古情》（演出约 70 分钟，298/人起） 

会跑的实景演艺--《驼铃传奇》（演出约 70 分钟，298/人起） 

Day5 兵马俑→白鹿原影视城→大雁塔广场→大唐不夜城→汉服体验    餐：早 中       住宿：西安 

行程内容 

·兵马俑（世界八大奇迹之一）：（游览约 2.5 小时）参观一、二、三号坑，深入了解秦朝军事与工艺；俑虽无名，但千

人千面，他们以血肉之躯安天下，护万里河山，岂曰无名吗，河山即名。世界上最大的“地下军事博物馆”，世界考古

史上最伟大的发现之一，堪称“世界第八大奇迹”。 

· 白鹿原影视城：（游览约 1.5 小时，特别赠送大型影视特技实景剧《二虎守长安》）被誉为关中好莱坞，是国家

5A 级景区，走进《白鹿村》，泱泱渭水，悠悠村落，陈忠实笔下的白鹿村里，荡气回肠的关中往事历历在目，【牌

坊】、【古戏台】、【祠堂】、【白嘉轩家】、【鹿子霖家】、【第一保障所】。还可以到陈忠实老宅，参观一下典型

的关中四合院，是陈忠实先生创作《白鹿原》的地方，可以亲身感受陈老当年的创作环境。 

· 大唐不夜城：（约 1.5 小时），赠送精美汉服体验（不含妆造）大唐不夜城以盛唐文化为背景，以唐风元素为主线打

造的精美街区，邂逅不倒翁小姐姐等，穿越盛唐文化 街区，体验各类唐文化主题节目。 

· 餐饮：含早、中餐（午餐为特色团餐骊山宴）。 

· 住宿：西安网评 3 钻。 

温馨提示： 

▸不含兵马俑景区电瓶车 5 元/人；非必消，按需自理。 

▸景区需要刷身份证实名进入，老人享受免费政策，年龄参考以本人身份证为准。最终解释权归景区所有。 



推荐自费：（自理自愿，不强制需等待） 

1.《复活的军团》/《永生的军团》中国首部实景沉浸式多媒体战争史诗剧（自理 268 元，演出约 70 钟） 

2. 兵马俑 XR 体验剧，一场独一无二的视听盛宴。（自理 188 元，约 20 分钟) 

Day6 柴窑博物院→西安博物院→钟鼓楼广场→回民街→行程结束     餐：早 

行程内容 

· 柴窑博物馆：（游览约 1 小时）曲江大唐不夜城开元广场西侧、唐城墙遗址之上的西安柴窑文化博物馆。这是国内经

文物部门正式批准、全国唯一的柴窑专题研究型博物馆，也是极具代表性的西安城市文化新名片； 

· 西安博物院：（游览约 1.5 小时，如遇每周二闭馆，则更换为大慈恩寺景区或者八路军办事处），比陕西历史博物馆

人少，展品同样丰富（西周青铜器、唐代金银器等），推荐重点看“玉环”“鎏金舞马”； 

 · 钟鼓楼广场：千年古都的日与夜，打卡钟鼓楼合影，白天逛出历史感 

· 回民街：深度逛吃模式，推荐路线：北院门→西羊市→大皮院，必吃美食：贾三灌汤包、定家小酥肉、酸汤水饺。 

· 餐饮：含早餐（中餐、晚餐自理，建议美食街自行品尝美食）。 

· 住宿：不含酒店（行程结束，可安排返程或继续自由活动）。 

结束愉快旅程！晚乘火车硬卧返回武汉 参考车次：西安-武昌 K148（18:43-08：09）、K145（19:15-08:09）、

K1086(19:37-06:57)、Z232(20:01-05:57)、Z266（21:47-08:27）、Z136（22:10-09:28）、Z294（23:26-11:03）、

Z128（23:44-11:46）具体车次铺位实际出票为准。 

温馨提示： 

▸酒店的退房时间规定为中午的 12：00 之前，当天返程的游客早上需退房带上行李。 

▸乘坐火车的游客建议预定 15:00 之后的车次；高铁的建议预定 16:00 之后的车次；飞机的建议预定 17:00 之后的航班。 

Day7 抵达温馨的家 

接 待 标 准 

【门  票】：以上所列景点首道大门票；（景区内景交，电瓶车或者索道等不含） 

【大交通】：武汉-西安往返硬卧，不指定车次和铺位，以实际出票为准。               

【住  宿】：西安 3 晚携程 3 钻+1 晚壶口特色民宿或延安四钻 

酒店。（大部分酒店无法提供三人间或加床，如遇自然单人住一间房，游客需另行付单房差，散客不拼

住。） 



【餐  食】：4 早 4 正，特别安排当地特色团餐骊山宴+陕北情怀红军宴，八菜一汤，十人一桌（早餐为酒店赠送，所含

正餐不吃不退，如每桌人数不足 10 人，则餐费不变的情况下，酌情增减菜品数量，个别菜品可能随时令有所调整） 

【车  辆】：全程 VIP 陆地头等舱 2+1 空调旅游车（保证 1 人 1 正座，婴幼儿必须占座） 

【导  游】：行程内含优秀持证国语导游讲解服务 

注：因旅游者主观要求标准不同，酒店未达到个人住宿要求标准的不属于旅游行程质量范畴。如行程提供标准无法满足

您的入住要求，可补差价升级酒店标准。 

费 用 不 含 

1、兵马俑电瓶车 5 元/人，宝塔山电瓶车 20 元/人，壶口瀑布电瓶车 16 元/人。延安无线耳麦使用费 30/人 

2、儿童费用不包含酒店床位及早餐，门票，电瓶车，索道及进山车等费用。赠送项目如产生请按实际收费自理。景区内

另行付费景点或娱乐项目，请根据喜好自愿选择。 

3、酒店内洗衣、电话、收费电视、烟酒、饮品等个人消费。 

4、旅游人身意外保险及航空意外保险。 

5、因交通延阻、罢工、天气、航班取消或更改、疫情等不可抗力因素所致的额外费用 

特 别 说 明 

儿 

童 

儿童（1.2M 以下）：只含当地车位费、含正餐全餐费用、导游服务费。  

产生门票或者床位等其他费用自理。 

购 

物 

承诺全程无购物，旅行社在产品线路中不安排购物店，但行程中途经的很多场所，如景区、酒店、餐厅、机场、

火车站等内部都设有购物性的商店，此类均不属于旅行社安排，我社对其商品质量无法担保，请慎重选择！ 

优惠

退费 

本产品线路已按景区门票优惠价执行。所有优惠证件需要通过景区验证，请带好相关证件并及时交予导游与景区

确认，如遇景点优惠政策不统一的则按单独计算，免票产生保险自理。 

 

 

 

 

自费 

推荐 

1.《复活的军团》/《永生的军团》中国首部实景沉浸式多媒体战争史诗剧，大秦史诗舞台剧（自理 268 元，演

出约 70 钟） 

2.兵马俑 XR 体验剧，一场独一无二的视听盛宴。（自理 188 元/人，约 20 分钟) 

3.会跑的实景演艺--《驼铃传奇》（演出约 70 分钟，298/人起） 

4.《西安千古情》一生必看的演出（演出约 70 分钟，298/人起） 

5.全球首创以黄河为主题的“弧幕 3D 动感”《黄河之水天上来》小电影 88 元/人  



6.传唱时代最强音--黄河大合唱 158 元/人 

7.欣赏国内首部红色室内行进式沉浸式情景体验剧《再回延安》（自理 238 元/人） 

8.科技飞行观影，全景览遍延安全境风光--《飞越延安》（自理 150 元/人） 

备注：以上所列项目为本次旅途行程中可能涉及的全部自费项目，所有项目均自愿参加，无强制，可根据个人需

求自主决定，不参加需等待，请知悉。 

 

 

注意

事项 

 

1、60-69 周岁签《安全责任书》；70-75 周岁签《安全责任书、三级甲等医院开具近 3 个月内的健康证明或体

检报告》；75-79 周岁签《安全责任书、三级甲等医院开具近 3 个月内的健康证明或体检报告、直系成人家属签

字并陪同》；80 岁以上不予报名。注：如果伪造《医院开具健康证明》一切后果游客自行承担； 

2、本公司不接受孕妇、及部分特殊游客报名，如有隐瞒病情或自身状况者产生任何后果敬请游客自行负责！ 

3、由于不可抗拒的原因，如政变、罢工、水灾地震、交通意外等所引起的旅游天数和费用的增加，本公司将按

实际情况向旅客收费。 

       补 充 说 明 

1、在不减少景点的前提下，旅行社导游有权根据实际情况，适当调整景点游览顺序。如遇人力不可抗拒因素或政府政策

性调整或景区原因临时关闭，将另行安排时间游览；如行程时间内确实无法另行安排，将按照旅行社折扣价将门票费用

退还游客，不承担由此造成的损失和责任。 

2、旅游期间，游客出现财物损失、人身伤亡等，以保险公司的解释和理赔为准，保险公司的赔付额为最终赔付，旅行社

不再进行赔偿。  

3、如遇不可抗拒因素，造成延误行程或返程，其增加费用由客人自理；  

4、如果您旅途中对接待质量有异议，请及时与我社联系，有问题在团队运行中解决，回团后我社不予受理，由组团社自

行解决。  

5、1.2 米以下为小孩只含汽车车位、餐费、旅行社责任险及导游服务。  

6、行程内所列游览时间和行车时间均为参考时间，具体根据当天天气和道路实际情况，时间有所提前或延迟。  

7、由于是散客拼团产品，在接送、游览过程中，如出现相互等待现象，敬请理解。  

8、旅游景点内的购物店不算购物店，如果客人购物和旅行社没有任何关系。 

9、请随身携带并保管好自己的身份证或户口本，以备乘车及入住时查验，如有遗失，请速告诉导游处理。 

10、学生请随身携带学生证，方便购买优惠票及处理紧急事件。 



11、延安属于革命老区，经济上欠发达，并且由于地域限制，在餐饮条件、餐饮口味、住宿标准等方面比西安同一级别

标准较低，敬请游客谅解。陕北延安地区多产牛羊肉食品，但由于地域性差异请游客不要随意在街上小吃摊点随意乱吃、

乱喝以免造成身体不适，影响正常行程。西安/壶口/延安一线路程遥远，行车时间长，游客可以提前自己准备零食、水

果、矿泉水等，并请游客提前做好思想准备。在延安、壶口地区旅行时，早晚温差大；避免睡觉时不盖棉被，气温太低

造成身体不适。此外，陕北地处高原紫外线比较强烈，游览时间请自行配备防晒油、保湿性护肤品及太阳伞。 


